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1. Паспорт программы.
	1
	Составитель программы
	Комарова Лариса Васильевна, начальник лагеря

	2
	Название лагеря
	Солнышко

	3
	Тип лагеря
	Пришкольный  с дневным пребыванием

	4
	 Профиль лагеря
	Общекультурный

	5
	Модель лагеря
	Разновозрастный отряд

	6 
	Кадровое обеспечение
	Комарова Лариса Васильевна, начальник лагеря
Беляева Елена Валерьевна, воспитатель
Соколова Елена Александровна, воспитатель


	7
	Продолжительность смены
	18 дней

	8
	Адрес
	п.Текун, ул Кадыйская, д.18А

	9
	Возраст
	 7- 11 лет

	10
	Срок проведения смены
	01.06. 2022 – 22.06.2022

	11
	Количество детей
	15 человек



2. Введение.
Программа летнего пришкольного оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Солнышко» опирается на следующие принципы:
Принцип гуманизации отношений
Построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к ребенку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо психологическое переосмысление всех основных компонентов педагогического процесса.
 Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям учащихся и типу ведущей деятельности
Результатом деятельности воспитательного характера в летнем пришкольном оздоровительном лагере «Солнышко» является сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью.
Принцип дифференциации воспитания
Дифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает:  отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально- психологическими особенностями детей;  создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня);  взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;  активное участие детей во всех видах деятельности.
 Принцип комплексности оздоровления и воспитания ребёнка.
Данный принцип может быть реализован при следующих условиях:
необходимо чёткое распределение времени на организацию оздоровительной и воспитательной работы; оценка эффективности пребывания детей на площадке должна быть комплексной, учитывающей все группы поставленных задач. 
Принцип интегративно-гуманитарного подхода.
Этот принцип определяет пять «граней»:   грань личностного восприятия («это затрагивает или может затрагивать лично  меня»);   грань сопричастности («этого достигли ребята, это им нужно – значит, это доступно и нужно мне»);   грань глобального восприятия («это нужно знать всем – значит это важно и для меня; это относится к общечеловеческим ценностям»);  грань ориентации на консенсус («Я признаю за другим право иметь свою точку зрения, я могу поставить себя на место других, понять их проблемы»);   грань личной ответственности («я отвечаю за последствия своей деятельности для других людей и для природы»
  Принцип уважения и доверия. 
Этот принцип может быть реализован при следующих условиях:  добровольного включения ребёнка в ту или иную деятельность;  доверие ребёнку в выборе средств достижения поставленной цели, в основном на вере в возможность каждого ребёнка и его собственной вере в достижении негативных последствий в процессе педагогического воздействия;  в учёте интересов учащихся, их индивидуальных вкусов.
3. Пояснительная записка
Лагерь – это сфера активного отдыха, разнообразная общественно значимая досуговая деятельность, отличная от типовой назидательной, дидактической, словесной школьной деятельности. Лагерь дает возможность любому ребенку раскрыться, приблизиться к высоким уровням самоуважения и самореализации.  Лагерь с дневным пребыванием  учащихся призван создать оптимальные условия для полноценного отдыха детей. Детский оздоровительный лагерь является частью социальной среды, в которой дети реализуют свои возможности, потребности в индивидуальной, физической и социальной сферах деятельности .  Летний лагерь является, с одной стороны, формой организации свободного времени детей разного возраста, пола и уровня развития, с другой – пространством для оздоровления, развития художественного, технического, социального творчества.
Ежегодно для учащихся проводится оздоровительная смена в лагере дневного пребывания на базе  МКОУ Текунская ООШ. Обязательным является вовлечение в лагерь ребят из многодетных и малообеспеченных семей, детей из группы «риска».
Данная программа является комплексной, включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря.
        По продолжительности программа является краткосрочной, то есть реализуется в течение лагерной смены. Программа рассчитана на детей        7-11 лет.
     Основная идея программы пришкольного летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Солнышко» - представление возможностей для раскрытия творческих способностей ребенка, создание условий для самореализации потенциала детей и подростков в результате игры и общественно полезной деятельности.
Цель программы: 
Создать благоприятные условия для укрепления здоровья и организации досуга учащихся во время летних каникул, развития творческого и интеллектуального потенциала личности, ее индивидуальных способностей и дарований, творческой активности с учетом собственных интересов, наклонностей и возможностей.
Задачи программы:
1. Создание условий для организованного отдыха детей.
2. Развитие познавательной активности, творческого потенциала каждого ребенка.
3. Создание благоприятных условий для укрепления здоровья детей, использование окружающей природы в качестве источника оздоровления ребёнка.
4. Формирование у ребят навыков общения и толерантности.
5. Привитие навыков трудовой деятельности.
6. Профилактика правонарушения и безнадзорности.
7. Воспитание ответственности, бережного отношения к природе,	
развитие        экологического кругозора.
8. Формирование качеств, составляющих культуру поведения, санитарно- гигиеническую культуру.
9. Создание  системы  физического  оздоровления  детей  в  условиях  временного  коллектива.
Этапы реализации программы:
1 этап.     Подготовительный 
Этот этап характеризуется тем, что за 3 месяца до открытия летнего оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему  сезону.
Деятельностью этого этапа является:
- проведение совещаний при директоре по подготовке школы к летнему сезону;
- издание приказа по школе о проведении летней кампании;
- разработка программы деятельности пришкольного летнего  оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Солнышко»;
- подготовка методического материала для работников лагеря;
- отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере;
- составление необходимой документации для деятельности лагеря (план- сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.)
2 этап. Организационный – май
Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня.
Основной деятельностью этого этапа является:
- встреча детей, проведение	диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей;
- запуск программы;
- знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.
3 этап.  Практический 
Основной деятельностью этого этапа является:
-  реализация основной идеи смены;
- вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно - творческих        дел;
- работа творческих мастерских.
4 этап. Аналитический
Основной идеей этого этапа является: подведение итогов смены;
- выработка перспектив деятельности организации;
- анализ предложений, внесенных детьми, родителями, педагогами, по                  деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем.
Направления и виды деятельности
· Художественно - творческое направление
· Физкультурно-оздоровительная деятельность
· Эстетическое направление
· Познавательное  направление
· Досуговая  деятельность
· Патриотическое направление
· Профилактическое направление
Взаимодействие с учреждениями и структурами:
1. Текунская сельская библиотека.
2. Сельский Дом культуры п. Текун.
3. Кадыйский краеведческий музей
4. ФАП п. Текун
5. Отдел ГИБДД.
4. Содержание деятельности
Тема лагерной смены «Путешествие в мир культуры».
Художественно- творческое направление
Творческая деятельность – это особая сфера человеческой активности, в которой личность не преследует никаких других целей, кроме получения удовольствия от проявления духовных и физических сил. Основным назначением творческой деятельности в лагере является развитие креативности детей и подростков.
Задачи:
Приобщение детей к посильной и доступной деятельности в области искусства, воспитывая у детей потребность, вносить элементы прекрасного в окружающую среду, свой быт.
Формирование художественно-эстетического вкуса, способности самостоятельно оценивать произведения искусства, свой труд.
Развитие творческих способностей детей.
Основные формы работы:
- Изобразительная деятельность (оформление отряда «Наш отрядный дом», конкурс стенгазет и рисунков)
- Конкурсные программы 
- Творческие конкурсы 
- Игровые творческие программы 
- Мастер-класс по прикладному творчеству
Ожидаемый результат:
Развитое чувство прекрасного. Умение найти себя в творчестве.
Массовое участие в культурном досуге.
Физкультурно - оздоровительное направление.
Задачи:
Вовлечение детей в различные формы физкультурно-оздоровительной работы; Выработка и укрепление гигиенических навыков;
Расширение знаний об охране здоровья.
Основные формы работы:
- Утренняя гимнастика (зарядка)
- Спортивные игры на спортивной  площадке. 
- Подвижные игры на свежем воздухе.
- Эстафеты, спортивные мероприятия.
- Беседы, лекции. 
[bookmark: _TOC_250000]Ожидаемый результат
Социально - активная личность, физически и психически здоровая, обладающая  духовно-нравственными качествами.
Эстетическое направление.
     В рамках нравственно-эстетического воспитания в лагере можно многое сделать, и действовать можно в нескольких направлениях: музыка, песня, танец; общение с книгой, природой, искусством.
Задачи:
Пробуждать в детях чувство прекрасного;
Формировать навыки культурного поведения и общения;
Прививать детям эстетический вкус.
Основные формы работы:
- Посещение музеев;
- Конкурсы: « Алло, мы ищем таланты», «Самый, самый»
- Конкурс оформления отрядных уголков «Наш отрядный дом»
Познавательное направление.
В условиях летнего отдыха у ребят не пропадает стремление к познанию нового, неизвестного, просто это стремление к познанию нового, неизвестного, реализуется в других, отличных от школьного урока, формах. С другой стороны, ребята стремятся к практической реализации тех знаний, которые дала им школа, окружающая среда.
Задачи
Расширение знаний детей и подростков об окружающем мире;
Удовлетворение потребности ребенка в реализации своих знаний и умений
Основные формы работы
- Экскурсия в  краеведческий  музей
- Игра – путешествие по истории  
- Викторина «Край мой Костромской»
- Экологическая тропа на участке «Удивительный цветочный мир»
Ожидаемый результат
Личность, свободно общающаяся со старшими и сверстниками.
Досуговая  деятельность.
Досуговая деятельность – это процесс активного общения, удовлетворения потребностей детей в контактах, творческой деятельности, интеллектуального и физического развития ребенка, формирования его характера. Организация досуговой деятельности детей – один из компонентов единого процесса жизнедеятельности ребенка в период пребывания его в лагере.
Задачи:
Вовлечь как можно больше ребят в различные формы. Организации досуга.
Организовать деятельность творческих мастерских
Основные формы работы:
Мероприятия различной направленности 
-                    Игры 
-    Викторины 
-      Конкурсно-развлекательная программа 
-       Инсценирование отрывка из русских народных сказок
-  Флешмоб «Танцуй вместе с нами!»
Ожидаемый результат:
Личность, творчески проводящая свободное время.
Патриотическое направление.
Задачи
Воспитание школьников гражданами своей Родины, знающими и уважающими свои корни, культуру, традиции своей семьи, школы, родного края; от воспитания любви к родной школе и отчему дому к формированию гражданского самосознания, ответственности за судьбу Родины;
Удовлетворение потребности ребенка в реализации своих знаний и умений.
 Приобщение к духовным ценностям российской истории.
Основные формы работы 
- Поэтическая страничка «Что такое Россия?» Подвижные народные игры (Лапта, городки, ручеек );
 -                                                                 Игра-викторина «Народное искусство»
 -  Музыкально-конкурсная программа «Голоса России!» (исполнение русских народных     песен, частушек) 
-  Урок – мужества «Время уходит – с нами память остается» 
-  Акция «Белый цветок»
Ожидаемый результат
 Личность, любящая свою большую и малую родину, готовая защищать интересы своего Отечества.
Профилактическое направление.
       Летом, в период особого расцвета природы, повышения атмосферной температуры воздуха у детей начинается пора купального сезона, бесцельного катания на велосипедах, чрезмерное увлечение загорания на солнце, а также, в связи с частым нарушением детьми правил дорожного движения, возрастает опасность детского дорожно- транспортного травматизма. Также возникает опасность противоправного поведения.
Необходимо проводить воспитательные мероприятия, связанные с профилактикой детского травматизма: беседы медицинской сестры о пользе и вреде воздействия солнечных лучей, беседы  по безопасному поведению на воде, опасности  погодных условий и факторов их  влияния на здоровье человека, привлечение сотрудников ГИБДД для проведению мероприятий и бесед по ПДД.
 Задачи:
- выработка первых навыков грамотного поведения во время купания; во время загорания; во время грозы и солнечного удара.
-формирование целостного взгляда на основу безопасной жизнедеятельности и место человека в ней. 
- систематизировать знания правил дорожного движения.
Основные формы работы:
Беседа «Штормовое предупреждение-сигнал угрозы»;
Практические занятия на знание правил дорожного движения; Минутки безопасности (инструктаж по ТБ, ОБЖ, ПДД).
5.Ожидаемые результаты.
В ходе реализации данной программы ожидается:
- Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья.
- Укрепление физических и психологических сил детей, развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности.
- Получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности.
- Развитие коммуникативных способностей и толерантности.
- Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально-значимую деятельность.
- Приобретение новых знаний и умений в результате занятий (разучивание песен, игр, составление проектов).
- Расширение кругозора детей.
- Повышение общей культуры учащихся, привитие им социально- нравственных норм.
- Личностный рост участников смены.
6. План работы
	ПЛАН
работы пришкольного лагеря на июнь 2022 года

	Дата
	Мероприятия
	Ответствен
ные

	 
01.06.2022
	1.Линейка 
2. Анкетирование .
3. Минутка здоровья «Мой рост, мой вес»
4.Праздничная программа «День защиты детей»
5.Проектирование отрядной комнаты;
- принятие правил поведения в лагере (проведение инструктажа)
-выборы командиров
	Беляева Е.В.

	
02.06.2022
 
 
	1.Линейка
2.Тренировочная эвакуация.
3.  Театрализованное представление «Мы – славяне!»
4. Конкурс рисунков «Весёлое лето!»
	Соколова Е.А.

	 
03.06.2022
 
	1.Линейка 
2. Познавательно – развлекательное мероприятие «Праздник дружбы и добра»
3. Квест «Движение -это жизнь»
4. Конкурс рисунков «Под небом славян»
	Беляева Е.В

	 
04.06.2022
 
	1.Линейка .
2.  Минутка здоровья и безопасности
3. Час творчества «Кулинарный поединок национальных блюд»
	Соколова Е.А.

	 
06.06.2022
 
	1.Линейка
2. Игра «Ориентация в природе» (правила поведения и соблюдение ТБ в окружающем мире).
3. Конкурс среди знатоков сказок Пушкина
4. Рисунки и поделки «Там на неведомых дорожках»
	Беляева Е.В

	 
07.06.2022
 
	1.Линейка.
2.Азбука безопасности « Берегись бед, пока их нет»
3. Познавательное мероприятие: «Мир славянской игрушки». 
4.Мастер-класс «Изготовление кукол-оберегов»
	Соколова Е.А.

	 
08.06.2022
 
	1.Линейка.
2.Профилактический час «Твоя безопасность на дороге»
3. Игра «Цветок папоротника» (поиски клада)
4. Конкурс  рисунков  «Маленькая спичка- большое горе
	Беляева Е.В

	 
09.06.2022
 
	1.Линейка .
2.Викторина «Безопасность –важное дело».
3.Экологический праздник «Планета ромашек».
4. «Славянские забавы» (разучивание подвижных народных игр славян)

	Соколова Е.А.

	
10.06.2022
 
	1. Линейка.
2.Час познаний и практики «Дорога и пешеход»
3. Концерт «Это всё моя Россия».
4. Конкурс рисунков «Любимые уголки родного края».
	Беляева Е.В

	 
11.06.2022
 
	1.Линейка .
2. Минутка здоровья  «Здоровое питание»
3. Утренник : « Славим Россию!»  к Дню России
4. Конкурс рисунков « Символы России»
	Соколова Е.А.

	 
14.06.2022
 
 
	1.Линейка.
2. Минутка безопасности «Терроризм и террористы»
3.Квест-игра «Следопыты мы».
4. Спортивная игра «А вам слабо?»
	Беляева Е.В

	
15.06.2022
 
	1.Линейка .
2.Ролевая игра  по ПДД «Лунная дорожка».
3. «Богатырская наша сила!» (викторина по русским былинам)
4. «Богатырские игры».
	Соколова Е.А.

	
16.06.2022
	1.Линейка.
2. Акция «Ветеран, мы рядом!»
3. Славянский (комический) футбол
4. Конкурс знатоков «Что? Где? Когда?», на знание славянской культуры.
	Беляева Е.В

	17.06.2022
	1.Линейка . 
2. Минутка здоровья и безопасности
3. «Славянская ярмарка» - праздничное костюмированное мероприятие.
4. Игра «Школа выживания».
	Соколова Е.А. 

	 
18.06.2022
 
	1. Линейка.
2. Минутка безопасности «Опасности в лесу и на лугу»
3.Игра «Цветик-семицветик»
	Беляева Е.В.

	20.06.2022
	 1. Линейка.
 2. Час мужества «Этих дней не смолкнет слава…»
 3. Соревнования на велосипедах.
	Соколова Е.А.

	 21.06.2022
	 1. Линейка.
 2.Минутка безопасности « Знай правила движения, как таблицу умножения»
 3. Летняя дискотека.
	Беляева Е.В.

	22.06.2022
	 1. Линейка
 2. День Памяти и скорби. Возложение цветов к обелиску.
  3. Просмотр  кинофильма о Вов
  4. Закрытие лагерной смены.
	Соколова Е.А.



7. Кадровое обеспечение
	ФИО педагога
	Должность 
	Стаж 
работы
	Квалификационная категория
	Образование 
	Курсы повышения квалификации по данной направленности (очная, заочная)

	Комарова 
Лариса Васильевна
	Начальник лагеря
	23
	первая
	высшее
	2020

	Беляева Елена Валерьевна
	воспитатель
	39
	высшая
	Среднее специальное
	2020

	Соколова Елена Александровна
	воспитатель
	33
	первая
	Среднее специальное
	2022
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