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Программа разновозрастного отряда «Феникс» 

Период деятельности отряда: с 01.07.2022г.  по 31.08.2022г. 

Руководитель отряда: методист по работе с детьми Савина Дарья Юрьевна 

Наполняемость отряда: 15 человек 

Возраст: от 6 до 17 лет 

Полное название отряда 

«Феникс» — это комплексная программа занятности детей в период летних 

каникул 2022 года. Реализуемая на территории МБУ «РДНТД» 

Данная программа в условиях дневного пребывания включает в себя 

разноплановую деятельность. 

Возрастная категория детей от 6 до 17 лет.  Численность РВО формируется 

из количества местных и приезжих ребят.  

Девиз 

Гореть, мечтать, любить и жить, 

К мечте своей стремиться 

И путь дорогу перейти, 

Ни в чем не ошибиться. 

 Цель 

Создание безопасного, разнообразного по форме и содержанию отдыха детей 

с целью их физического, духовно-нравственного и трудового воспитания, 

формирования активной жизненной позиция, гражданско-патриотического 

сознания, а так же раскрытия  и развития творческого потенциала каждого. 

Направления деятельности 

• Художественно-творческое; 

• Спортивно-оздоровительное; 

• Гражданско-патриотическое; 

• Культурологическое; 

• Экологическое. 

Задачи: 



 

• Способствовать формированию здорового образа жизни. 

• Развивать творческий потенциал личности.  

• Развивать навыки социальной адаптации. 

• Формировать навыки толерантности, бережного отношения к миру. 

• Создать условия для физического и духовного оздоровления в 

условиях временного коллектива. 

Наша программа разбита на каждый тематический день в неделю : 

1. День ЗОЖ 

2. День экологии 

3. День школы безопасности 

4. День гражданско-патриотический 

5. День культурологии 

Основные формы работы: 

• Беседы 

• Экскурсии 

• Мастер-классы 

• Конкурсы 

• Коллективные творческие дела (КТД) 

• Игры 

• Соревнования  

• Социальная акция 

• Квест игры 

Ожидаемые результаты 

От реализации программы ожидаем получить следующие результаты: 

Заинтересовать участников отряда РВО актуальными проблемами родного 

края, сформировать активную гражданскую позицию и дать инструменты для 

реализации себя как ответственного гражданина. Познакомить участников 

отряда с интересными людьми для расширения социальных связей и 

социального пространства, что на наш взгляд может дать возможность 

ребятам определиться профессионально, найти свою социальную нишу в 

силе, узнать к кому нужно обратиться для проведения каких-либо 

социальных акций. На наш взгляд наша программа дает каждому из 

участников развиваться творчески, личностно, обращает внимание на 

историю и жизнь родного края. 

 

 



 

Режим работы РВО 

10.00 - 10.10 Зарядка 

10.10 - 10.20 Отрядный круг (план на день) 

10.20 – 10.40 Инструктаж по ТБ 

10.40 – 12.00 Основное мероприятие 

14.00 – 15.30 Дополнительные мероприятия, время для игр и общения 

15.30 – 16.00 Отрядный круг (итоги дня, рефлексия) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Июль 

Дата и время 

проведения 

Место проведения Наименование мероприятия 

01.07 

10.40 

 

МБУ «Районный дом 

народного 

творчества и досуга» 

Спортивное мероприятие- 

«Веселые старты» 

 

04.07 

10.40 

МБУ «Районный дом 

народного 

творчества и досуга» 

Познавательная программа –  

«Сила мира в воде» 

05.07 

10.40 

МБУ «Районный дом 

народного 

творчества и досуга» 

Познавательная программа- 

«Искра» 

 

06.07 

10.40 

 

МБУ «Районный дом 

народного 

творчества и досуга» 

Патриотический час – 

«Альбом памяти» 

 

07.07 

10.40 

 

МБУ «Районный дом 

народного 

творчества и досуга» 

Мастер класс –  

«Карта желаний» 

08.07 

10.40 

 

МБУ «Районный дом 

народного 

творчества и досуга» 

Тематическая программа 

«Семь+Я» 

11.07 

10.40 

 

МБУ «Районный дом 

народного 

творчества и досуга» 

Час истории «Полтавская 

битва» 

12.07 

10.40 

 

Стадион пгт.Кадый Спортивная программа для 

детей – «Один за всех и все за 

одного» 

13.07 

10.40 

 

Центральная 

площадь пгт.Кадый 

Рисунки на асфальте «Мы 

любим уголок природы» 

14.07 

10.40 

 

МБУ «Районный дом 

народного 

творчества и досуга» 

Фольклорный час -«Мудрость 

доброй сказки» 

15.07 

10.40 

 

МБУ «Районный дом 

народного 

творчества и досуга» 

Экологический час – «Цветов 

и трав целительная сила» 

18.07 МБУ «Районный дом Познавательно-игровая 



 

10.40 

 

народного 

творчества и досуга» 

викторина – «Это должен 

каждый знать» 

19.07 

10.40 

 

МБУ «Районный дом 

народного 

творчества и досуга» 

Турнир по шашкам 

20.07 

10.40 

 

МБУ «Районный дом 

народного 

творчества и досуга» 

Виртуальная экскурсия по 

историческим местам – 

«Прекрасная Россия» 

21.07 

10.40 

МБУ «Районный дом 

народного 

творчества и досуга» 

Тематическая игра «Добро 

пожаловать в родной край»  

22.07 

10.40 

МБУ «Районный дом 

народного 

творчества и досуга» 

Конкурсная программа для 

детей и подростков – 

«Талантливый человек – 

талантлив во всем» 

25.07 

10.40 

Стадион пгт.Кадый Спортивная программа-  

«Мой весёлый, звонкий мяч» 

26.07 

10.40 

 

МБУ «Районный дом 

народного 

творчества и досуга» 

Беседа о вредных привычках – 

«Курить – здоровью вредить» 

27.07 

10.40 

МБУ «Районный дом 

народного 

творчества и досуга» 

Акция «Доброе сердце» 

28.07 

10.40 

МБУ «Районный дом 

народного 

творчества и досуга» 

Конкурсная программа 

«Школа выживания» 

29.07 

10.40 

МБУ «Районный дом 

народного 

творчества и досуга» 

Исторический час – 

«Путешествие в историю 

культуры Костромской 

области» 

29.07 

10.40 

МБУ «Районный дом 

народного 

творчества и досуга» 

Школа безопасности  - 

«Первая медицинская 

помощь» 

 

 

 

 



 

Август 

Дата и время 

проведения 

Место проведения Наименование мероприятия 

01.08 

10.40 

 

Стадион 

пгт.Кадый 

 Игровая программа – 

«От улыбки станет всем светлей» 

 

02.08 

10.40 

 

Центральный парк 

пгт.Кадый 

Квест-игра – «12 записок»  

03.08 

10.40 

 

МБУ «Районный 

дом народного 

творчества и 

досуга» 

Просмотр мультфильмов «Старые, 

добрые сказки» 

04.08 

 

10.40 

МБУ «Районный 

дом народного 

творчества и 

досуга» 

Урок вежливости «Доброта спасёт 

мир!» 

05.08 

 

10.40 

МБУ «Районный 

дом народного 

творчества и 

досуга» 

Конкурс рисунков «Мое будущее» 

08.08 

10.40 

МБУ «Районный 

дом народного 

творчества и 

досуга» 

Игровая программа -  

«Веселая пиратская история» 

09.08 

10.40 

 

Стадион 

пгт.Кадый 

Спортивное мероприятие -

«Спортивный каламбур»  

10.08 

10.40 

МБУ «Районный 

дом народного 

творчества и 

досуга» 

Игровая программа – 

«По секрету всему свету» 

11.08 

10.40 

МБУ «Районный 

дом народного 

творчества и 

досуга» 

Экологический турнир «На земле, 

в воде и небе твои давние соседи»

  

12.08 

11.00 

МБУ «Районный 

дом народного 

Танцевально – развлекательная 

программа - «Зажигалочки»  



 

творчества и 

досуга» 

15.08 

10.40 

МБУ «Районный 

дом народного 

творчества и 

досуга» 

Патриотический час «Флаг 

державы – символ славы» 

16.08 

10.40 

Стадион 

пгт.Кадый 

Спортивная программа –          

«Здоровье жизнь» 

17.08 

10.40 

МБУ «Районный 

дом народного 

творчества и 

досуга» 

Тематическая программа 

 «Яблочный Спас» 

18.08 

10.40 

МБУ «Районный 

дом народного 

творчества и 

досуга» 

Игровая программа – 

«Игротека» 

19.08 

10.40 

МБУ «Районный 

дом народного 

творчества и 

досуга» 

 

Познавательная программа - 

 «Мир без войны» 

22.08 

10.40 

Стадион 

пгт.Кадый 

Спортивно – игровая программа 

«Олимпийский наш привет!» 

23.08 

10.40 

МБУ «Районный 

дом народного 

творчества и 

досуга» 

Патриотический час «Гордо реет 

флаг державный» 

24.08 

10.40 

Центральная 

площадь 

пгт.Кадый 

Рисунки на асфальте «Фантазеры» 

25.08 

10.40 

МБУ «Районный 

дом народного 

творчества и 

досуга» 

Час безопасности – «Скоро в 

школу» 

26.08 

10.40 

МБУ «Районный 

дом народного 

творчества и 

досуга» 

Летний киносеанс 

29.08 МБУ «Районный Танцевальная программа – 



 

10.40 дом народного 

творчества и 

досуга» 

«Весельчаки» 

30.08 

10.40 

МБУ «Районный 

дом народного 

творчества и 

досуга» 

Игровая программа – 

«Вместе мы спасем мир!» 

31.08 

11.00 

МБУ «Районный 

дом народного 

творчества и 

досуга» 

Закрытие летней смены 

Игровая программа - «До 

свидания, лето!» 

 

 

 

 

 

 


