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Кадый – 2022 



       Каникулы – это активный отдых, лучшая и незабываемая пора для развития творческих 

способностей и совершенствования возможностей ребенка, это новые знакомства, интересы,  

полезные увлечения. 

       Организация летнего отдыха - очень  важная образовательная деятельность. Рациональная 

и правильная организация летнего отдыха дает любому ребенку раскрыться. Летний лагерь с 

дневным пребыванием детей является, как формой организации свободного времени так и 

пространством для привития эстетической культуры, сохраняя и укрепляя здоровье, 

повышение творческой активности. 

        Данная программа комплексная, включает в себя разноплановую деятельность и  

объединяет различные направления: оздоровлена, отдых и воспитание.  

        При  разработке программы учитывались интересы и запросы детей и родителей.    

Учитывая возрастные особенности участников программы, определены такие формы работы, 

которые будут способствовать развитию у ребенка познавательной и развивающей сферы, 

нравственных оценок, социальной адаптации. 

1.1.Актуальность программы: Не у всех детей в период летних каникул, получается,  ехать в 

загородные лагерь, большой процент остаются дома. Дети предоставлены сами себе, 

подвержены влиянию улицы, дорожно-транспортным происшествиям, несчастным случаями 

они невольно попадают в группу риска. Актуальность программы обусловлена такими 

факторами: устойчивым спросом родителей на организацию отдыха детей; работой по 

укреплению здоровья и формирование у детей потребности здорового образа жизни; духовно-

нравственного воспитания. 

1.2Принципы программы 
 
Программа основана на педагогических принципах:  

Гуманизм- отношению каждому из детей, как самоценности; 

Толирантность -терпение к мнению других людей 

Творчество и творчество отношений к делу, проявлению творческий способностей в полной 

мере  

Духовности - формированию у детей и подростков нравственных ценностей 

 Доступности – учет возрастных особенностей детей и выбранную работу с ними. 

            Программа выстроена на личностно ориентационного  и деятельностного подхода, 

способствует развитию мотивации детей и подростков к познанию, творческому выражению 

индивидуальности. И направлена на обеспечение полноценного и содержательного отдыха 

через разнообразные виды деятельности : 

-художественно-эстетического творчества; 

-декоративно-прикладного творчества; 

-интеллектуального развития; 



   

-физическую культуру и спорт; 

-социально-психологическую адаптацию; 

-духовно-нравственное   развитие  

 1.3.Цель и задачи программы создание условий, интересных разнообразных по форме и 

содержанию для обеспечения  отдыха, здоровья   и творческого развития детей. 

Задачи 

-раскрыть творческий потенциал детей 

-способствовать укреплению навыков здорового образа жизни 

-развить нравственные качества личности 

-создать благоприятный психологический климат  в детском коллективе 

         Программа рассчитана на  детей от 7 до 15 лет, предполагаемое количество участников 10. 

 Предпочтение дети из многодетных семей, малообеспеченные семьи, неполные семьи, а также 

дети, находящиеся в трудной жизненной ситуации.  

 

2.Сроки реализации программы. 

По продолжительности программа является краткосрочной, т.к. реализуется в течение  14 

дней (август). 

3.Этапы реализации программы 

Подготовительный этап (май 2021г) 

- разработка планов, методических материалов  и программы организации летнего отдыха 

-подготовки оформления, необходимого оборудования; 

Основной этап (август2021г.) 

Основной этап включает в себя реализацию программы организации летнего отдыха. 

Заключительный этап (август2021г.) 

- анализ результатов и эффективности деятельности по реализации программы «Арт-

каникулы» 

-анкетирование детей и родителей  

- определение перспектив на новый период. 

4.Содержание программы 

Базовое содержание ориентировано на формирование творческой активности, обучение 

навыкам самостоятельной организации своего досуга, ознакомление с национальной 

культурой родного края.  В ходе организационного периода, продолжающегося в течение 1 

дня,  придумывается оформление, символика. Жизнедеятельность отряда строится по 

принципу игры – путешествия  делая остановки на каждом  островке, где проходят различные 

мероприятия, с учетом мероприятий приуроченных к календарным датам.  

5.Условия реализации программы 



Любая деятельность в разновозрастном отряде должна быть посильной и конкретной для 

личности каждого ребёнка. Она должна быть привлекательной, соответствовать интересам 

личности, иметь чётко выраженный результат, содержать эффект новизны, способствовать 

творчеству и самостоятельности, допускать возможность вариативности в выборе способов 

достижений целей, удовлетворять потребности личности в самоутверждении. 

6.Основные формы реализации программы 

1. экскурсии, посещение библиотеки, музея; 

2.  акции, трудовые операции;  

3.  народные игры, игровые программы - способствуют включать детей в творческую 

деятельность, расширяют кругозор детей, развивают любознательно 

4. спортивные мероприятия, состязания; 

5.  занятия по интересам; мастер-классы, конкурсы; 

6.  беседы по профилактике детского травматизма в соответствии с содержанием инструкций 

по технике безопасности для учащихся;  

           

7.Ожидаемые результаты  программы 

- качественной организацией отдыха учащихся; 

-сохранением и укреплением физического и психического здоровья детей и подростков; 

- расширение кругозора детей; 

- проявлением патриотических качеств и нравственных убеждений;  

- личностный рост учащихся;  

8.План работы разновозрастного отряда на июль 2022 

№ 
п\п 

Дата Мероприятие 

1 18.07.22 
«Здравствуй, страна «Радуга» 
1.Знакомство с режимом дня. Весёлая зарядка. 
2.«Весёлый английский». 
3.Конкурс рисунков «Моя Россия. Наш лагерь». 
4.Праздник открытия лагеря. Конкурсы, викторины. 
5.Творческая мастерская «Разноцветные браслеты- радуги». 
6. Мероприятие в детской библиотеке 
7. Дискотека «Весёлая танцплощадка». 

2 19.07.22 
«Единый день ПДД» 
1.Беседа «В здоровом теле- здоровый дух». 
2.Весёлая зарядка. 
3.»Весёлый английский» 
4. «ПДД»- конкурсная программа по знанию правил дорожного 
движения и фигурному вождению велосипеда, самоката . 
4.Ритмика и хореография. 
5.Занимательные игры «Песочные фантазии». 



   

6.Экскурсия в Храм 
7. Активные игры на свежем воздухе. 

3 20.07.22 
«День волшебных сказок» 
1.Минутка здоровья. 
2.«Там чудеса…». Викторина «Знаешь ли ты сказки?». 
3.Конкурс на лучшую сказку о лесных жителях, придуманную 
самостоятельно. 
4.Конкурс рисунков цветными мелками «Мой город.» . 
5.Подвижные игры сказочных героев. 
6.«Учим английский с удовольствием». 
7. Экскурсия в Полицию. 
8. Активные игры на свежем воздухе. 

4 21.07.22 
«Мультляндия» 
1. Минутка здоровья. 
2. Подвижные игры на воздухе, лепим замки из песка и глины. 
3. Чтение стихов, сказок по ролям. Викторина «Найди 
историческую ошибку в сказке». 
4. Мульткараоке- конкурс на лучшее исполнение песен 
мультгероев. 
5.В прекрасном мире мультфильмов. 
6. «Весёлый английский» 
7. Активные игры на свежем воздухе 

5 22.07.22 
1.Минутка здоровья. Утренняя гимнастика. 
2.Эрудит –шоу «Все о лесе».  
3.Конкурс плакатов и рисунков «Зеленый патруль». 
4.Конкурс «Угадай-ка. Голоса зверей и птиц». Презентация. 
5. «Весёлый английский» 
6.Экскурсия в Пожарную часть 
7. Игры на свежем воздухе 

6 25.07.22 
«День детей- мальчишек и девчонок». 
1.Занимательный английский. 
2.«Из чего же сделаны наши мальчишки и девчонки???» 
3.Праздник необычных цветов и цветочных композиций, 
изготовленных с использованием вторичного сырья и природных 
материалов. 
4.Спортивные игры на свежем воздухе.  «Самый, самый…». 
5.Час творчества. Рисование нетрадиционными способами. 

7 26.07.22 
«Солнышко в ладонях» 
1.Минутка здоровья «Оказание первой помощи» в чрезвычайных 
ситуациях. 
2.«Волшебные ладони». Творческая мастерская. 
3. «Весёлый английский» 
4.Час чтения. «В гостях у сказки». 
5.Шашечный турнир. 
6.Подвижные игры «Повтори движение». 
7. Экскурсия в Редакцию и на Почту России 



8 27.07.22 
1.«Я учу английский язык». 
2.Танцы народов мира. 
3.Кукольный театр. 
4.Познавательная викторина «Узнай танец». 
5.Мини- диско. 
6.Заочное путешествие «Россия - родина моя». 
7.Детская библиотека 
8. Активные игры на свежем воздухе 

9 28.07.22 
«День театра и музыки» 
1.Минутка здоровья «Осанка – основа красивой походки». 
2.Музыкальные театральные игры. 
3.«До, ре, ми, фа, соль»- музыкальный конкурс. 
4.Активные игры на свежем воздухе 
5.Конкурс рисунков «Мой герой». 
6.Занятия по интересам. Английский язык. Настольные игры. 

10 29.07.22 
1.Весёлая зарядка. 
2.Игры с водой, выдувание мыльных пузырей. 
3.Соревнование «Я сделаю больше…». 
4.Творческая мастерская. Аппликация из природных материалов. 
5.Минутка здоровья.  
6.Индивидуальные занятия по интересам. Английский язык. 
Оформление стенда. 
7.Прощание с лагерем. 
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Интернет ресурсы:  

инфоурок –образовательный портал России- https://infourok.ru/programma-raznovozrastnih-
otryadov-a-u-nas-vo-dvore-590383.html 

программа разновозрастного коллектива «Непоседы»- https://infourok.ru/programma-
raznovozrastnih-otryadov-a-u-nas-vo-dvore-590383.html 

образовательная социальная сеть- https://nsportal.ru/shkola/dopolnitelnoe-
obrazovanie/library/2019/10/07/sistema-raboty-raznovozrastnogo-otryada-v-ramkah 
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