
МБУ РДНТД Екатеринкинский СК 

РВО «Колосок» 

Для детей 6 – 11 лет 

Руководитель Цветкова ОА        тел. 8-961-127-23-23 

Цели: 

1. Создание условий для организованного отдыха детей. Пропаганда здорового образа жизни. 

2. Формирование интереса к спорту, к различным видам деятельности. 

3. Формирование навыков общения и толерантности. 

4. Развитие нравственного и экологического воспитания, любознательности и познавательной 

активности, трудовых навыков. 

Режим работы:         Понедельник – пятница 11.00-15.00 

Неделя 
«Радости» 

1.06 Игровая программа – «Здравствуй, лето!» 
Панно-коллаж - «Радость» 
Подвижная игра - «Зайцы в огороде» 
Викторина – «Час загадок» 

 2.06 Конкурсная программа – «День музыки и танца» 
Кукольный спектакль «Курочка Ряба» 
Конкурс «Возьми приз» 
Подвижная игра «Салки с хвостиками» 

 3.06 Игровая программа – «Мои любимые сказки» 
Велопрогулка – «Тише едешь – дальше будешь» 
Акция «Дерево пожеланий» 
Подвижная игра «Прятки» 

Неделя 
«Дружбы» 

6.06 Игровая программа – «Лукоморье» 
Конкурс сочинений «О добре и дружбе» 
Рисование «Символ дружбы» 
Русская народная игра «Ручеёк» 

 7.06 Беседа о добром отношении друг к другу 
Кроссворд «Пословицы о дружбе» 
Танцевальный конкурс «Делай как я» 
Ручной труд «Подарок другу» 

 8.06 Оформление книги «О добре и дружбе» 
Чтение вслух 
Спортивная игра «Казаки-разбойники» 
Конкурс «Крокодил» 

 9.06 Круглый стол – «Что такое дружба?» 
Кукольный спектакль «Заюшкина избушка» 
Подвижная игра «Стоп» 
Мастер-класс «Браслет из ниток» 

 10.06 Квест – «В поисках мороженого» 
Аппликация «Дерево для друзей» 
Настольная игра «Мафия» 
Конкурс «Угадай мелодию» 

Неделя 
«Творчества» 

13.06 Рисунки на асфальте 
Конкурсная программа «А ну-ка, девочки» 
Подвижная игра «Жмурки» 



Соревнования по собиранию пазлов «Раз картинка-два 
картинка» 

 14.06 Сказочная эстафета «Герои любимых сказок» 
Мастер-класс «Поделки из бросового материала» 
Конкурс росписи лица «Лучший клоун» 
Игра «Волшебная палочка» 

 15.06 Стенгазета «Твоё безопасное лето» 
Спортивная программа «В гости к Водяному» 
Инсценировка песни 
Конкурс «Придумай ребус» 

 16.06 Экскурсия на реку 
Мастер-класс «Плетение венков» 
Конкурс-турнир «Минута славы» 
Игра «Найди приз» 

 17.06 Игровая программа «Тусовочка» 
Мастер-класс «Книжка-малышка» 
Конкурс «Продолжи песню» 
Подвижная игра «Воробьи-вороны» 

Неделя 
«Патриотизма» 

20.06 Конкурсная программа «А ну-ка, мальчики» 
Викторина «Что мы знаем о войне?» 
Конкурс военной песни 
Спортивная игра «Казаки-разбойники» 

 21.06 Спортивные соревнования «Вперёд к победе» 
Стенгазета «Мы за мир» 
Игровая программа «Я живу в России» 
Кроссворд «Герои Отечества» 

 22.06 Акция-митинг «Чтобы помнили» 
Военно-патриотическая игра «Зарница» 
Викторина «Отечества великие сыны» 
Конкурс фотографий «Край родной, навек любимый» 

 23.06 Беседа «Есть такая профессия – Родину защищать» 
Турнир знатоков «Фильмы о войне» 
Мастер-класс «Танк» 
Русская народная игра «Бубенцы» 

 24.06 Интеллектуальная игра «Русские мореплаватели» 
Конкурс рисунков «Я только слышал о войне» 
Выставка народного творчества «Мастерами славится Россия» 
Конкурс-турнир «Перетяжки» 

Неделя 
«Экологии» 

27.06 Игровая программа «Даёшь молодёжь» 
Фотоконкурс «Мой домашний питомец» 
Конкурс знатоков «Загадки природы» 
Игра «Передай другому» 

 28.06 Устный журнал «Мир, в котором мы живём» 
Мастер-класс «Цветы из шишек» 
Конкурс «Что из этого вырастет?» 
Подвижная игра «Три хлопка» 

 29.06 Экологический субботник 
Стенгазета «Планете жить!» 
Кроссворд «Загадки о животных» 
Подвижная игра «Бездомный заяц» 

 30.06 Викторина «Интересные факты о воде» 
Агитбригада «Хлеб – всему голова» 
Мастер-класс «Изготовление бумаги» 



Подвижная игра «Волк и гуси» 

 1.07 Беседа с медработником «Экология и здоровье» 
Экскурсия в лес 
Конкурс фотографий «Самый, самый» 
Игра «Раз – коленка, два – коленка» 

Неделя 
«Семьи» 

4.07 Игровая программа «Конкурс сказок» 
Стенгазета «Мудрые мысли о семье» 
Мастер-класс «Подарок для мамы» 
Подвижная игра «Кошки-мышки» 

 5.07 Поход на реку с родителями 
Игра «Я знаю больше» 
Конкурс песни «Кто кого перепоёт?» 
Подвижная игра «Невод» 

 6.07 Фотовыставка «В кругу семьи» 
Мастер-класс «Кукла-Купавка» 
конкурс рисунков «Моя дружная семья» 
подвижная игра «Волк и козлята» 

 7.07 Проект «Письмо родителям» 
Кроссворд «Пословицы о семье» 
Игра «Пчёлы и змеи» 
Конкурс «Танцевальный марафон» 

 8.07 Концерт «Для вас, родные!» 
Игра «Волшебная палочка» 
Конкурс «Возьми приз» 
Игра «Узнай по голосу» 

Неделя 
«Счастья» 

11.07 Игровая программа «День шоколада» 
Анкета «Счастлив ли я?» 
Конкурс рисунков «Мой счастливый день» 
Подвижная игра «Водяной» 

 12.07 Беседа «Как справиться с плохим настроением» 
Спортивная эстафета «Счастье в победе» 
Игра «Ромашка» 
Подвижная игра «Пустое место» 

 13.07 Игровая программа «Локомотив счастья» 
Аппликация «Эмблема счастья» 
Конкурс «Кулинар» 
Подвижная игра «Рыбалка» 

 14.07 Конкурсная программа «Весёлая математика» 
Мастер-класс «Подкова на счастье» из солёного теста 
Музыкальная игра «Змейка» 
Конкурс «Найди своих» 

 15.07 Стенгазета «Счастье – это…» 
Оригами «Птица счастья» 
Конкурс «Весёлый художник» 
Подвижная игра «У медведя во бору» 

Неделя 
«Спорта» 

18.07 Спортивная игра «Футбол» 
Викторина «Спортивная» 
Танцевальный конкурс «Мяч по кругу» 
Игра-турнир «Крестики-нолики» 

 19.07 Поход на реку 
Спортивная игра «12 палочек» 
Конкурс «Я знаю больше» 
Мастер-класс «Оригами – волшебный квадрат» 



 20.07 Спортивная игра «Турнир по шахматам» 
Весёлые старты 
Игра «Превращения метлы» 
Игра-танец «Ручеёк» 

 21.07 Квест «Ищем клад» 
Кроссворд «Весёлые загадки» 
Подвижная игра «Волк во рву» 
Конкурс «Кто быстрее соберёт?» 

 22.07 Танцевальная программа «Тусовка» 
Игра «Колесо фортуны» 
Спортивная игра «Казаки-разбойники» 
Конкурс рисунков «Спорт – это жизнь» 

Неделя 
«Доброты» 

25.07 Игровая программа «День доброты» 
Акция «Книжный доктор» 
Мастер-класс «Подарок другу» 
Подвижная игра «Прятки» 

 26.07 Акция «Сердце в ладошки» 
Конкурс рисунков «Добро в современном мире» 
Игра «Всё дело в шляпе» 
Конкурс-викторина «Угадай и допой» 

 27.07 Игра-беседа «Что такое доброта?» 
Акция «Чистая площадка» 
Подвижная игра «Беги, а то опоздаешь» 
Разучивание песни «Дорогою добра» 

 28.07 Спортивная программа «Поймай дракона» 
Акция «Почта добра» 
Мастер-класс «Пластелинография» 
Подвижная игра «Потяни кота за хвост» 

 29.07 Праздничная встреча с пенсионерами 
Стенгазета «Что такое доброта?» 
Игра «Летел лебедь» 
Конкурс «Угадай мелодию» 

Неделя 
«Безопасности» 

1.08 Беседа «Опасные места» 
Сюжетно-ролевая игра «Если ты заложник» 
Игра «Передай жезл» 
Кукольный спектакль «Лисичка со спичками» 

 2.08 Беседа «Не шути с огнём» 
Экскурсия в пожарную часть 
Викторина «Юные пожарники» 
Подвижная игра «Больше-меньше» 

 3.08 Игровая программа «Три огонька светофора» 
Кроссворд «Дорожный» 
Подвижная игра «В берете» 
Блиц-опрос «Эх, дорога!» 

 4.08 Беседа с медработником «Домашняя аптечка» 
Конкурс рисунков «Безопасность глазами детей» 
Устный журнал «Наша безопасность» 
Подвижная игра «Чай – выручай» 

 5.08 Игровая программа по ПДД «Будь внимателен» 
Панно-коллаж «Твоё безопасное лето» 
Викторина «безопасные каникулы» 
Подвижная игра «Кошкин дом» 



Неделя 
«Здоровья» 

8.08 Беседа с медработником «Оказание первой помощи» 
Экскурсия «В мир природы» 
Эстафета «Кто быстрее?» 
Подвижная игра «Вперёд-назад» 

 
 

9.08 Конкурсная программа «Здоровым быть здорово» 
Стенгазета «ЗОЖ – это круто» 
Спектакль «Как медведь трубку нашёл» 
Подвижная игра «Обгони мяч» 

 10.08 Тематическая программа «Я знаю, что нельзя» 
Викторина «Азбука здоровья» 
Весёлые старты «Вперёд к победе» 
Игра «Волшебная палочка» 

 11.08 Агитбригада «Уроки здоровья» 
Танцевальный марафон 
Мастер-класс «Ловилка из бутылки» 
Подвижная игра «Больная кошка» 

 12.08 Поход на реку 
Развлекательная программа «Быть молодым – вот это счастье» 
Подвижная игра «Ловцы» 
Конкурс «Найди предмет» 

Неделя 
«Краеведения» 

15.08 Игровая программа «Необычные животные» 
Мастер-класс «Поделки из желудей» 
Конкурс «Найди своих» 
Подвижная игра «У медведя во бору» 

 16.08 Беседа «Безопасное поведение дома» 
Конкурс рисунков «Красота родного края» 
Викторина «Путешествие по Костромской области» 
Подвижная игра «Зайцы в огороде» 

 17.08 Экскурсия в церковь 
Конкурс знатоков родного края 
Аппликация «Картина из песка» 
Подвижная игра «Птицы в гнезде» 

 18.08 Игровая программа «Что в лесу растёт. Кто в лесу живёт» 
Фотоконкурс «Милые сердцу места» 
Панно-коллаж «Цветочная поляна» 
Подвижная игра «Караси и щука» 

 19.08 Экскурсия на реку 
Спортивная игра «На рыбалке» 
Викторина «Животные нашего леса» 
Подвижная игра «Воробьи – вороны» 

Неделя 
«Талантов» 

22.08 Тематическая программа «День флага России» 
Аппликация «Флаг России» 
Конкурс-турнир «Самый меткий» 
Подвижная игра «Время обедать» 

 23.08 Конкурсная программа «Остров Пословиц» 
Мастер-класс «Лепка из солёного теста – подарок в ладошке» 
Игра «Я знаю больше» 
Подвижная игра «Сороконожка» 

 24.08 Игровая программа «Конкурс русской частушки» 
Конкурс «Кто быстрее соберёт?» 
Игра «Словесная перестрелка» 
Подвижная игра «Цапля на работе» 

 25.08 Спортивная программа «В гости к Водяному» 



Конкурс рисунков «Я люблю родной край» 
Спортивное упражнение «Прыжки через скакалку» 
Игра «Правда-действие» 

 26.08 Игровая программа «Охота за пиратскими кладами» 
Викторина «О Солнце» 
Конкурс «Найди своих» 
Подвижная игра «Прихлопни комара» 

 


