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1. Пояснительная записка 
 Каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. 

Этот период как нельзя более благоприятен для развития их творческого 

потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к 

ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения 

собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностно 

значимых сферах деятельности. Разновозрастный отряд - это жизнь в новом 

коллективе, это возможность расширить свой кругозор и найти занятие по душе. 

Это время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, восполнения 

израсходованных сил, восстановления здоровья. Это период свободного общения 

детей.  

1.1. Актуальность программы.  

Значимость каникул для оздоровления и воспитания детей, 

удовлетворения детских интересов и расширения кругозора невозможно 

переоценить.  

Программа разновозрастного отряда ориентирована на создание 

социально значимой психологической среды, дополняющей и корректирующей 

семейное воспитание ребенка.  

Программа включает в себя разноплановую деятельность, объединяет 

различные направления образования и воспитания в условиях  лагеря. 

Основная идея программы - представление возможностей для раскрытия 

творческих способностей ребенка, создание условий для самореализации 

потенциала детей и подростков в результате общественно полезной 

деятельности. 

Разновозрастный отряд является, с одной стороны, формой организации 

свободного времени детей разного возраста, пола и уровня развития, с другой – 

пространством для оздоровления, развития художественного, социального 

творчества.  

Программа включает в себя разноплановую деятельность, объединяет 

различные направления оздоровления, образования, воспитания в условиях 

лагеря. Программа универсальна, так как может использоваться для работы с 

детьми из различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и 

состояния здоровья. 

Основная идея программы РВО «Планета детства»  - представление 

возможностей для раскрытия творческих способностей ребенка, создание 

условий для самореализации потенциала детей и подростков в результате 

общественно полезной деятельности.  

             Центром воспитательной работы РВО является ребенок и его 

стремление к реализации. Пребывание здесь для каждого ребенка – время 

получения новых знаний, приобретения навыков и жизненного опыта. Это 

возможно благодаря продуманной организованной системе планирования 

смены РВО. 

   Детям предоставлена свобода в определении содержания их отдыха.  Участие 

в дополнении основных направлений плана, конкретизация планирования 

каждого дня  дает возможность детям для самореализации.  

 



 

 
1.2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

Цель: создать условия для организации содержательной досуговой, творческой 

деятельности детей, развития эстетического вкуса и коммуникативной культуры. 

Популяризация творческой деятельности. Укрепление дружеских связей между 

детьми, выявление творческих способностей у детей с учётом их интересов, 

наклонностей и возможностей.  

 

Задачи: Развитие творческих способностей детей, вовлечение воспитанников в 

различные формы организации досуга, развитие коммуникативных 

способностей, формирование устойчивого интереса к совместному творчеству, 

потребности в общении с искусством. 

 

 

 

 

 

 

 

  



2. ПАСПОРТ    ПРОГРАММЫ 
 

 Параметры Содержание 

 

1 

Название 
программы 

Программа разновозрастного отряда  
«Планета детства» для детей 6 – 14 лет 

2 Автор программы 
Корунова Ольга Олеговна- художественный 

руководитель  

3 Название 
проводящей 
организации 

Муниципальное бюджетное учреждение 

«РДНТД» Структурное подразделение 

«Паньковский СДК» 

4 
Юридический  

адрес организации 

157990, Костромская область, Кадыйский район, 

д. Паньково, ул. Молодежная, д.15 

 

5 

Адрес реализации 

программы 

157990, Костромская область, Кадыйский район, 

д. Паньково, ул. Молодежная, д.15 

6 

 

Телефон нет 

7 
Основные формы 

работы 

Разновозрастный отряд дневного пребывания 

8 Цель и задачи  
программы 

Цель: создать условия для организации 

содержательной досуговой, творческой 

деятельности детей, развития эстетического вкуса 

и коммуникативной культуры. Популяризация 

творческой деятельности. Укрепление дружеских 

связей между детьми, выявление творческих 

способностей у детей с учётом их интересов, 

наклонностей и возможностей.  

Задачи: Развитие творческих способностей детей, 

вовлечение воспитанников в различные формы 

организации досуга, развитие коммуникативных 

способностей, формирование устойчивого 

интереса к совместному творчеству, потребности 

в общении с искусством. 

 Сроки 
реализации 

С 01.07.2022 по 31.08.2022  

 

 График работы   
С 10:00 до 12:00 и с 13:00 до 15:00 

Выходной — Суббота, Воскресенье 



 Участники 
программы 

Дети от 6 до 14 лет, посещающие Паньковский 

СДК 

 Краткое 
содержание 
программы 

Программа ориентирована на создание 
социально значимой психологической 
среды включает в себя разноплановую 
деятельность, объединяет различные 
направления образования и воспитания в 
условиях лагеря. 

Основная идея программы - представление 
возможностей для раскрытия творческих 
способностей ребенка, создание условий для 
самореализации потенциала детей и 
подростков 

 Направление 
деятельности 
программы 

Художественно-эстетическое 

 

 Ожидаемые 
результаты 
реализации 
программы 

➢ Укрепление физического и психического 
здоровья детей и подростков. 

➢  Расширение кругозора  учащихся, 
развитие их познавательных интересов 

➢ Развитие индивидуальных 
способностей детей, приобщение к 
творческой деятельности. 

➢ развитие творческих способностей, 
инициативы и активности ребёнка; 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.Содержание программы  

 

            

3.1. ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

   1. Организационный (25.06.2022- 30.06.2022) : 

-формирование отряда; 

-знакомство с режимом работы лагеря и правилами; 

   3. Основной (1.07.2022- 30.08.2022) : 

-образовательная деятельность; 

-оздоровительная деятельность; 

-культурно-досуговая деятельность; 

-патриотическое воспитание; 

-трудовая деятельность; 

-экологическое воспитание. 

   4. Заключительный: 

-закрытие смены (последний день смены); 

-сбор отчетного материала; 

-анализ реализации программы; 

-выпуск фотодневника. 

 

3.2. НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ 

В течение смены планируется реализация программы по направлениям: 

• Художественно-эстетическое; 

• Интеллектуальное; 

• Спортивно-оздоровительное; 

• Патриотическое 

Название 

направления 
Краткое описание 

Художественно-

эстетическое 

Направлено пробуждать в детях чувство прекрасного; 

• Формирование навыков культурного поведения и 
общения; 

• Привитие детям эстетического вкуса.  
• Проведение коллективно – творческих дел (в 

соответствие с планом) 

Интеллектуальное 

Направлено на расширение кругозора, развитие 

познавательной деятельности. 

• Развитие интеллектуальных способностей детей, 
• Развитие мышления, памяти, внимания. 
• Игры – развлечения, викторины, соревнования  

Спортивно-
• Утренняя гимнастика; 
• Соблюдение режима проветривания отрядных 



оздоровительное помещений; 
• Организация спортивно – массовых  мероприятий и 

подвижных игр; 

Патриотическое 

• Тематические мероприятия: ко Дню Семьи,Любви и 
Верности; ко Дню государственного флага РФ, ко 
Дню Деревни. 

 

 

3.3. ПРИНЦИПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

1. Принцип гуманизации отношений: построение всех отношений на основе 

уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через 

идею гуманного подхода к ребенку, родителям, сотрудникам РВО необходимо 

психологическое переосмысление всех основных компонентов 

педагогического процесса. 

2. Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным 

особенностям детей и типу ведущей деятельности: результатом деятельности 

воспитательного характера в РВО  является сотрудничество ребенка и 

взрослого, которое позволяет ребенку почувствовать себя творческой 

личностью. 

3. Принцип демократичности: участие всех детей и подростков в 

программе  развития творческих способностей. 

4. Принцип  дифференциации  воспитания: дифференциация в рамках РВО 

предполагает: 

- отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с 

индивидуально-психологическими особенностями детей; 

- создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в 

рамках смены (дня); 

- взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня; 

- активное участие детей во всех видах деятельности. 

5. Принцип  творческой индивидуальности: творческая индивидуальность – 

это  характеристика  личности, которая в самой полной мере реализует, 

развивает свой творческий потенциал. 

 

МЕТОДЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 -Основными методами организации деятельности являются: 

• Метод игры (игры отбираются в соответствии с поставленной целью); 

• Методы театрализации (реализуется через костюмирование, мини-

спектакли); 

• Методы состязательности (распространяется на все сферы творческой 

деятельности); 

• Метод коллективной творческой деятельности (КТД). 

 -Психологические услуги. 

Психологические услуги предоставляются в следующих формах: 



• Проведение воспитательно-профилактической работы с детьми в целях 

предотвращения или устранения негативных психологических факторов, 

ухудшающих их психическое здоровье; 

• Беседы с детьми по налаживанию и поддерживанию их межличностных 

взаимоотношений.    
 

3.4. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

1. Укрепление физического и психического здоровья детей и подростков. 

2. Расширение кругозора  учащихся, развитие их познавательных интересов 

3. Развитие индивидуальных способностей детей, приобщение к творческой 

деятельности. 

4. Охват организованным отдыхом детей. 

5. Создание необходимых условий для самореализации ребят  в   различных 

сферах деятельности. 

6. Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разного возраста. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

№ 
дня 

 

Дата 

 

       Тема дня Мероприятия 

1 
день 

 

 

01.07.2022 
Открытие смены.  

 

 

День знакомств 
«Здравствуй, это 
я!» 

Праздник открытия  РВО. Проведение 
инструктажей «Азбука безопасности».  

Знакомство с режимом дня. 
Оформление отрядного стенда. Выбор 
актива, названия отряда, речёвки, 
девиза, эмблемы. 

2 
день 

 

 

4.07.2022 

 
День спорта 

«Мы спортивные 
ребятки» 

 Утренняя зарядка; 

Тематическое мероприятие «История 
олимпийских игр» 

Спортивно-развлекательный праздник 

«Весёлая эстафета». 

 

3 
день 

 

 

5.07.2022 

 
День творчества 

«Наши ручки не 
скучают» 

Проведение мастер-классов по 

тестопластике, роспись готовых изделий. 

4 
день 

 

 

6.07.2022 
День Экологии 

«Люби планету 
нашу» 

Проведение субботников и 

тематических мероприятий на тему 

экологии. 

5 
день 

 

 

7.07.2022 
День театра 

«Сказочная 
страна» 

Театр - экспромт по русским народным 
сказкам «Там, на неведомых дорожках» 

Сказочная эстафета. 

6 
день 

8.07.2022 
День 
патриотизма 

Тематическое мероприятие ко Дню 



 «Мы - едины» 
Семьи, Любви и Верности. 

7 
день 

 

 

11.07.2022 

 
 День Игр 

«Игры нашего 
времени» 

Проведение досуга посредством 

подвижных и настольных игр. 

8 
день 

12.07.2022 
День Дружбы 

«Дружба 

крепкая» 

Мероприятия для укрепления дружбы и 
взаимовыручки среди детей. 

9 
день 

13.07.2022 
День Науки 

«Интересное 

среди нас» 

Проведение мероприятий для развития 
интереса детей к научным 
исследованиям и достижениям. 

 

10 
день 

14.07.2022 
День ИЗО 

«Красочное 

веселье» 

Рисование различными техниками. 
Создание своей выставки. 

11 
день 

15.07.2022 
День Веселья 

«Грусти - входа 
нет!» 

День развлечений. 

12 
день 

18.07.2022 
День 
Безопасности 

«Наша 
безопасность» 

Мероприятия по безопасности с 
приглашенными  представителями 
МЧС, полиции и т.д. 

13 
день 

19.07.2022 
День 
Самоуправления 

«Мы умеем быть 
ответственными» 

День, когда все мероприятия проводят 
дети сами. 

14 
день 

20.07.2022 
День спорта 

«Спорт - это 
жизнь» 

Проведение спортивных соревнований 

 и мероприятий. 

15 
день 

21.07.2022 
День творчества 

«Творческие 

Делам поделки из картона, пластилина, 
бумаги и т.д. 



личности» 

16 
день 

22.07.2022 
День Экологии 

«Зеленая 
планета» 

Проведение мероприятий по экологии. 

17 
день 

25.07.2022 
День театра 

«Сказки в жизнь» 

Театр -экспромт по русским народным 
сказкам. 

18 
день 

26.07.2022 
День Игр 

«Игры и 
веселье» 

Игровые программы с детьми на улице. 

19 
день 

27.07.2022 
 День 
патриотизма 

«Россия- моя 
страна» 

Проведение мероприятий, 
направленных на  патриотическое 
воспитание детей и подростков. 

20 
день 

28.07.2022 
День Дружбы 

«Дружные 

ребята» 

День коллективных дел. 

21 
день 

29.07.2022 
День Науки 

«Научные 

открытия» 

Мероприятия, направленные на 
расширение кругозора. 

22 
день 

1.08.2022 
День ИЗО 

«Яркое 

настроение» 

Рисуем в различных техниках. 
Оформляем выставку. 

23 
день 

2.08.2022 
День Веселья 

«Весело живем» 

Развлекательные программы. 

24 
день 

3.08.2022 
День 
Безопасности 

«Наша 
безопасность» 

Мероприятия по безопасности с 
приглашенными  представителями 
МЧС, полиции и т.д. 

25 
день 

4.08.2022 
День 
Самоуправления 

День, когда все мероприятия проводят 
дети сами. 



«Мы умеем быть 
ответственными» 

26 
день 

5.08.2022 
День спорта 

«Здоровье и мы» 

Мероприятия, направленные на 
приобщению детей к принципам 
здорового образа жизни. 

27 
день 

8.08.2022 
День творчества 

« Чудодетки» 

Поделки из бисера. 

28 
день 

9.08.2022 
День Экологии 

«В гармонии с 
природой» 

Пикник на природе. 

29 
день 

10.08.2022 
День театра 

«Театралы» 

Театр - экспромт. 

30 
день 

11.08.2022 
День Игр 

«Игры нашего 
времени» 

Игровые программы, Настольные игры. 

 31 
день 

12.08.2022 
 День 
Самоуправления 

«Мы умеем быть 
ответственными» 

День, когда все мероприятия проводят 
дети сами. 

32 
день 

15.08.2022 
День Дружбы 

«Дружба 

крепкая» 

День коллективных дел. 

33 
день 

16.08.2022 
День Науки 

«Интересное 

среди нас» 

Мероприятия, направленные на 
расширение кругозора. 

34 
день 

17.08.2022 
День ИЗО 

«Яркое 

настроение» 

Рисуем в различных техниках. 
Оформляем выставку. 

35 

день 

18.08.2022 
День Веселья 

«Весело живем» 

Развлекательные программы. 



36 

 день 

19.08.2022 
День 
Безопасности 

«Наша 
безопасность» 

Мероприятия по безопасности с 
приглашенными  представителями 
МЧС, полиции и т.д. 

37 
день 

22.08.2022 
День 
патриотизма 

«Наш родной 
Флаг» 

Проведение мероприятий, 
направленных на  патриотическое 
воспитание детей и подростков. 

38 
день 

23.08.2022 
День спорта 

«ЗОЖ - это 
здорово» 

Мероприятия, направленные на 
приобщению детей к принципам 
здорового образа жизни. 

39 
день 

24.08.2022 
День творчества 

« Чудеса руками 
детей» 

Поделки из бумаги. Выставка ДПИ. 

40 
день 

25.08.2022 
День Экологии 

«Жизнь вокруг 
нас» 

Мероприятия про окружающую среду. 

Коллективные дела по 
облагоражеванию территории. 

41 
день 

26.08.2022 
День театра 

«Мир театра» 

Театр - экспромт. 

42 
день 

29.08.2022 
День Игр 

«Играем вместе» 

Игровые программы, Настольные игры. 

43 
день 

30.08.2022 
День Науки 

«Развиваемся в 

ногу со 

временем» 

Мероприятия, направленные на 
расширение кругозора. 

44 
день 

31.08.2022 
День закрытия 

смены 

«Прощай, Лето» 

Закрытие смены. Награждение детей за 
заслуги в течении лета. Праздничная 
дископрограмма. 

 

 
 

 



 

01.07 

11:00 

Конкурс поделок  - «Ромашковый букет» 

04.07 

11:00 

Спортивно-развлекательная программа –  

«Наше яркое лето» 

05.07 

11.00 

Мастер- класс по тестопластике - «Корзина цветов» 

06.07 

14.00 

Тематическая программа - «Люби планету нашу» 

07.07 

11.00 

Спортивное мероприятие - «Сказочная эстафета» 

11.07 

11.00 

Игровая программа - «Игры нашего времени» 

08.07 

11:00 

Мастер – класс по изготовлению цветов из бумаги – «Букет ромашек 

полевых» 

08.07 

13:00 

Развлекательная программа ко Дню Семьи –  

«Важней всего погода в доме!» 

12.07 

14:00 

Игровая программа –  

«Встреча со старым пиратом» 

13.07 

11.00 

Познавательная программа - «Наука- вещь интересная» 

14.07 

13.00 

Выставка ДПИ - «Красочное веселье» 

15.07 

11:00 

Познавательная игровая программа – 

 «Мы туристы просто класс!» 

18.07 

11:00 

Тематическое мероприятие - «Наша безопасность» 

19.07 

11.00 

Спортивно - развлекательная программа - 

 «Веселиться нам не лень» 

20.07 

11:00 

Спортивные соревнования - «Спорт - это жизнь» Паньковский СДК 

21.07 

14.00 

Мастер- класс по оригами – «Веселый зоопарк» 

22.07 

11.00 

Тематический час - «Юные экологи» 

25.07 

14:00 

Театральная программа – «День Рожденье Бабы Яги» 



26.07 

11.00 

Игровая программа - «Летние игры» 

26.07 

14:00 

Интеллектуальная игра – «Поле чудес» 

27.07 

11:00 

Тематическое мероприятие - «Помощь ближним» 

28.07 

14:00 

Развлекательная программа – «В ритме танцев» 

29.07 

11.00 

Тематическое мероприятие - «Эксперементариум» 

01.08 

13.00 

Конкурс рисунков - «Моя малая Родина» 

02.08 

13:00 

Игровая программа – 

 «Волшебный чудо-сундучок» 

03.08 

14:00 

Урок безопасности - «У воды без беды» 

04.08 

14:00 

Интеллектуальный марафон  - «Кросс-вопрос» 

05.08 

11.00 

Спортивная программа –  

«Летом время не теряй – сил здоровья набирай!» 

08.08 

14:00 

Творческая мастерская - «Бисероплетение» 

09.08 

13:00 

Тематическая программа - «В гармонии с природой» 

10.08 

11:00 

Театральная программа - «Фантазёры нашего двора» 

11.08 

13:00 

Викторина - «Лето без опасностей» 

12.08 

11.00 

Игровая программа - «Молодежный отрыв» 

15.08 

14:00 

Познавательная программа – «Медовый спас» 

16.08 

11.00 

Тематический час - «Развиваемся в ногу со временем» 

16.08 

13:00 

Познавательная программа – 

 «Береги планету эту» 

17.08 

14:00 

Конкурс рисунков - «Мое лето» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18.08 

11:00 

Развлекательная программа – «Радужное настроение» 

19.08 

13:00 

Познавательная программа –  

«Безопасность в жизни людей» 

22.08 

14:00 

Тематическая программа – «Флаг у нас прекрасный- белый, синий, 

красный» 

23.08 

13:00 

Спортивная программа – «Раз, два, три, четыре, пять – летом некогда 

скучать» 

24.08 

14:00 

Тематическая беседа, посвященная юбилею А.А.Тарковского - «Что 

мы знаем о А.А. Тарковском» 

25.08 

11:00 

Викторина - «Эколята отвечают» 

26.08 

11.00 

Развлекательная программа - «Мы умеем веселится» 

29.08 

13.00 

Игровая программа - «Летние забавы» 

30.08 

14:00 

Выставка ДПИ - «Деревенька моя» 

30.08 

14:00 

Концертная программа, посвященная Дню деревни Паньково - 

«Мой край родной, моя деревня...» 

31.08 

11:00 

Праздник закрытия смены - «Прощай, Лето!» 



 

ФАКТОРЫ РИСКА. 

 

Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению 

чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в  каникулярное время 

Инструктажи: 

 «Правила пожарной безопасности» 

 «Правила поведения детей при прогулках и походах» 

 «Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий» 

 «Безопасность в доме» 

 «Правила поведения с незнакомыми людьми» 

«Правила поведения в лесу» 

«Терроризм» 

 «Безопасность детей у воды». 

 

 

Режим дня 

 

10:00- 10:10 Встреча детей. 

Проверка здоровья, обработка рук. 

 

10:10- 10:20 

 

Линейка. 

Повторение девиза отряда, инструктаж дня. 

 

10:20-10:30 
                            Зарядка.   

           Утренняя зарядка и разминка. 

10.30-12.00 
                          Мероприятия дня 

12.00- 13.00 Обед 

13.00-14.30 

 

Отрядные дела. 

14.30-14.45 Подведение итогов. 

15.00 Уход домой. 
  



 

4.Условия реализации  

программы 

 

ФОРМЫ реализации программы РВО с дневным пребыванием детей «Планета 

детства» - это педагогическая система, способствующая развитию ребенка как 

творческой личности, его духовного и физического саморазвития, возможности 

для воспитания трудолюбия, активности, целеустремленности, здорового образа 

жизни. В основу реализации программы заложены разнообразные формы и 

методы, сформированные в воспитательной системе школы.  

 

4.1. Нормативно-правовое обеспечение программы 

 

1.Закон «Об образовании РФ»; 

2. Конвенция о правах ребенка; 
3. Правила по технике безопасности, пожарной безопасности; 

4.Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению 

несчастных случаев с детьми; 
5.План работы. 

 

4.2. Кадровое обеспечение программы: 

      

Руководитель РВО проводит воспитательную работу, организует активный 

отдых детей, несет ответственность за жизнь и здоровье участников, следит за 

исполнением программы смены лагеря. 

Функции  руководителя заключаются в полной организации жизнедеятельности 

своего отряда: дежурство, труд по самообслуживанию, организация участия в 

мероприятиях. Воспитатель несет персональную ответственность за жизнь и 

здоровье каждого ребенка своего отряда, отвечает за соблюдение правил техники 

безопасности, выполнение мероприятий по охране жизни и здоровья участников 

РВО во время участия в соревнованиях, массовых праздниках и других 

мероприятиях. 

 

Кадровый состав. 

Корунова Ольга Олеговна – руководитель РВО. 

 
4.3. Материально-техническое обеспечение 

 

Для осуществления полноценного активного отдыха детей в лагере имеются: 

• жёсткий и мягкий игровой инвентарь (мячи, скакалки, обручи); 

• настольное игровое оборудование (шахматы, шашки, лото, настольные 

игры); 

• технические средства обучения (компьютер).  



• Выбор оптимальных условий и площадок для проведения различных 

мероприятий. 

• Материалы для оформления и творчества детей. Наличие канцелярских 

принадлежностей. 

• Призы и награды для стимулирования.   

4.4. Методическое обеспечение  

1. Наличие программы лагеря, планов работы отряда. 

2. Подбор методических разработок в соответствии с планом работы. 

3. Банк данных с мероприятиями и другими досуговыми формами. 

4. Инструктажи для  всех участников процесса. 

5. Подбор методических разработок в соответствии с планом работы. 

 

5. МОНИТОРИНГ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

 
МЕХАНИЗМ ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ ПРОГРАММЫ. 

 

Диагностика 

Вводная 

диагностика 

Начало смены. Выяснение пожеланий и предпочтений, 

первичное выяснение психологического климата в 

детских коллективах: 

- анкетирование; 

- беседа в отряде о правилах поведения; 

 

Пошаговая 

диагностика 

Наблюдение за психологической обстановкой в отряде,  

ведение дневника поведения участников. 

Итоговая 

диагностика 

Анкетирование 

Творческий отзыв (рисунок « Наш лагерь») 

 

 
Критерии эффективности реализации программы 

Чтобы оценить эффективность данной программы с участниками 

проводится постоянный мониторинг, промежуточные анкетирования. Каждый 

день ребята заполняют экран настроения, что позволяет организовать 

индивидуальную работу с детьми.  
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

Праздник открытия лагеря. 

Предварительная подготовка: Разучивание детьми стихов, 

песен, речевок. 

1-й ведущий: Здравствуйте, друзья! Мы рады приветствовать вас 

на новом телеканале – «Планета детства». 

Лагерное телевидение, которое начинает свою работу впервые . 

Вас ждут незабываемые встречи с молодыми талантами, 

интересные новости, репортажи и, конечно…наипервейшая 

новость- открытие разновозрастного отряда «Планета детства».  

                                        Звучит мелодия из м/ф «»Чунга - чанга» 

На площадку выходит группа детей, исполняет песню «Планета 

Детства» (Ансабль «Семицветик»). 

Текст песни 
О чудесах на свете снова гласит молва 
Но об одной планете слышали мы едва 

Эта планета детства – клад неземных чудес 
Детям досталась в наследство из глубины небес 

 
Эта планета мелодий детства 

Где всегда полным-полно друзей 
Песни от грусти и скуки средство 

С песнями становятся добрей 
 

Песен на той планете просто не перечесть 
Их распевают дети, мир заполняя весь 

Музыки и веселья, радостных всем вам глаз 
С песнями на новоселье мы приглашаем вас 

 
Эта планета мелодий детства 

Где всегда полным-полно друзей 
Песни от грусти и скуки средство 

С песнями становятся добрей 

 

ведущий. Продолжаем нашу программу. В эфире – «Вредные 

советы». Эти советы необходимы всем, кто отдыхает в лагере, ведь 

не секрет, что иногда не знаешь, как поступить, что сказать, чем 

удивить, кого рассмешить, кому угодить, вот тут и пригодятся наши советы. 

Вредные советы. 

ведущий. Если твой дружок в отряде 

                     Стал источником заразы, 

                     Обними его и в лагерь 

                     Две недели не придешь. 



ведущий. Если лень зарядку делать, 

                     Ты, пожалуйста, в больницу. 

                     Надо делать это так: 

                     Сунуть градусник в кастрюлю 

                     И зажечь в печи огонь… 

                     А потом и доставай, 

                     Сунь под мышку и хромай! 

ведущий. Если кашу ты не любишь- 

                     За столом не причитай, 

                     А в карман тому, кто рядом, 

                     Потихонечку пихай. 

ведущий. Бей друзей без передышки  

                     Каждый день по полчаса, 

                     И твоя мускулатура 

                     Станет тверже кирпича. 

ведущий. Если вдруг тебе приспичит 

                     Всех однажды удивить, 

                     Пригрози всем кулаками 

                     И скажи, чтоб удивлялись, 

                     А не то ты им на память 

                     Тумаки свои покажешь. 

 ведущий. Если вдруг худрук пристанет  

                     С воспитательной беседой, 

                     Что ты в игры не играешь, 

                     Не танцуешь, не поешь, 

                     Ты скажи ему, пусть сам он 

                     Серенады распевает, 

                     Только пляшет и играет- 

                     У тебя от перегрузки 

                     Пятка левая болит. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 2 

Дорожная азбука в загадках 

(Отгадки написаны справа налево) 

А 

Выезжаем на природу! 

Будем изучать погоду! 

Собираем  карты, глобус 

И садимся на... 

(суботва) 

Б 

Смотрят все разинув рот, 

Как огромный пароход, 

Повидавший целый мир, 

Тащит маленький... 

(рискуб) 

В 

Как блестит на солнце рама! 

Удивляется сосед - 

Целый день учусь упрямо 

Я водить... 

(деписолев) 

Г 

А у нас в семье веселье - 

Отмечаем новоселье! 

Переехали за миг! 

А помог нам... 

(кивозург) 

Д 

Это что там под Луной? 

Дыня с дом величиной? 

В небесах парит корабль 

Под названьем... 

(ьлбажирид) 

Е 

Ёлка - радость у стола, 

Но для площади мала. 

Сквозь пургу и сквозь метель 

К нам на праздник едет...  

(ьле) 

Ё 

Кто там целый огород 

На себе домой везёт? 

На колючий шар похож. 

Вы узнали? - Это... 

(жё) 

Ж 



Муравейник на дороге, 

Надо посмотреть под ноги. 

Муравьи собрались в круг - 

В плен захвачен черный...  

(куж) 

З 

На педали давят ноги! 

Эй! Не стойте на дороге! 

Всех предупредить помог 

Об опасности... 

(коновз)  

И 

Мы кладём в багажник вещи, 

Рядом ключ, отвёртка, клещи, 

Молоток и клей "Момент". 

Взят в дорогу... 

(тнемуртсни) 

Й 

Всё случается в дороге, 

Можно поцарапать ноги. 

И поэтому в поход  

Мы берём с собою... 

(дой) 

К 

Скорость, только ветра свист, 

Всё шоссе как гладкий лист 

Укатать его помог 

Нам асфальтовый... 

(котак) 

Л 

Без деревьев мы ни шагу, 

Мебель делаем, бумагу! 

И для этого привёз 

Их из леса... 

(зовосел) 

М 

Под большими городами 

Всё подземными ходами 

Перепутано хитрО - 

Возит там людей...  

(ортем) 

Н 

Чтоб в дороге не устать, 

Надо правильно шагать, 

Совершая марш-бросок - 

Ногу с пятки на...  

(косон) 



О 

Лавки, крыша-козырек 

И с мороженным ларек! 

Вам знакома обстановка? 

Это место -... 

(аквонатсо) 

П 

Машут вслед листвою кроны, 

А за ним бегут вагоны. 

Весело под стук колёс 

Мчит по рельсам... 

(зоворап) 

Р 

Дайте мне скорей ответ! 

Вот пройдёт немного лет 

И с Земли быстрее света 

К звёздам полетит... 

(атекар) 

С 

Перед нами чудо-птица, 

Всех прошу скорей садиться, 

Отправляется в полёт 

Быстрокрылый... 

(тёломас) 

Т 

Из воды торчит кабина, 

Здесь болото, здесь трясина, 

Мы застряли, ну хоть плач, 

Помогает нам... 

(чагят) 

У 

Кто, отправившись в поход, 

Целый дом с собой берет? 

Груз тащить - такая пытка, 

Медленно ползет... 

(актилу) 

Ф 

По дороге на карете, 

Едут взрослые и дети, 

Бубенцов заслыша звон. 

Знаем, это -... 

(нотэаф) 

Х 

Чтоб ходить зимой гулять, 

Надо шубу одевать!                 

Из сугробов строим город, 

Нам не страшен сильный... 



(долох) 

Ц 

Океанские просторы, 

Волны высотою с горы. 

Нет опасней, знаем сами, 

Прячьтесь все, идёт... 

(имануц) 

Ч 

Ни копыт и ни рогов, 

Панцирь скроет от врагов! 

Путешествует без страха, 

Под защитой... 

(ахапереч) 

Ш 

Мы летим под облаками, 

Мы их трогаем руками, 

Поднимает в небо пар 

Наш большой воздушный... 

(раш) 

Щ 

В дом приходим - моем руки! 

Ну а туфли? Ну а брюки? 

Не беда, легко и четко 

Грязь убрать поможет...  

(актёщ) 

Ь 

Чтобы ездить без проблем, 

Знаки надо знать нам всем. 

Только не поймём никак, 

Где же в знаках... 

(канз йикгям) 

Ы 

Я не знаю, в чём секрет, 

Слов на эту букву нет, 

Только буквЫ все важнЫ, 

МЫ запомним букву... 

(ы) 

Ъ 

Знаем, есть и въезд и съезд, 

Есть подъём, и есть подъезд, 

Нам без них нельзя никак, 

Очень важен... 

(канз йыдревт) 

Э 

Мы хотели ехать прямо, 

Посреди дороги - яма, 

И дорожный оператор 



Шлёт нам в помощь... 

(ротавакскэ) 

Ю 

Лето - жаркая пора, 

Едет к морю детвора! 

Под колес весёлый стук 

Поезд движется на... 

(гю) 

Я 

Это что там в дымке тает, 

Птицей по  волнам  летает? 

Паруса  меняет  вахта, 

Держит нос по ветру... 

(атхя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 3 

Дидактический материал по теме «Пожарная безопасность» 

 

Тесты. 

Выберете правильные ответы: 

1. Какой материал являются легковоспламеняемым? 

А) металл 

Б)  бензин 

В)  бетон 

2. Что может явиться причиной пожара? 

          А) вода, выливающаяся из шланга 

Б)  включенный в розетку утюг  

В)  попугай, сидящий на люстре  

3. Что можно отнести к средствам пожаротушения? 

А) газовый баллончик 

Б) вода 

В) песок 

4. Что нельзя использовать в качестве игрушки: 

А)  куклу 

Б)  конструктор «Лего» 

В)  спички 

5. Чем можно защититься от дыма во время пожара? 

А)  мокрой тряпкой, закрыв лицо 

Б)   противогазом 

В)   прозрачным полиэтиленовым пакетом 

    6.   Какие вещи разрешается развешивать на электропроводах? 

А) мокрые 

Б) сухие 

В) никакие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение №4 

Кроссворд по теме «Пожарная безопасность» 

 

По горизонтали: 

1. Что в народе называют «красным петухом»? /огонь/ 

2. Болезненное состояние, вызванное попаданием в организм вредных и 

ядовитых веществ. /отравление/ 

3. В деревянном домике проживают гномики. 

      все такие добряки – раздают всем огоньки. /спички/ 

По вертикали: 

1. Я и туча, и туман, и ручей , и океан, 

И летаю, и бегу, и пожар тушить могу    /вода/ 

          2.   Это бедствие – огонь, дым, жар. 

                 Называется  -- …../пожар/ 

3  Защищу я от огня 

 В  комнате, машине. 

Лишь нажмите мой рычаг. 

Я -   …… /огнетушитель/ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПРИЛОЖЕНИЕ 5 
 

 

Карта настроения и достижений ребёнка 

 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 
ребенка 

                               Дни смены Итоги 

     1     2     3   4     5 6 7 8 

1.           

2.           

3.           

 

Условные обозначения: 

 

                     Настроение                                                          Достижения 

 

                                                                                           О – организатор дела 

 

                                Веселое                                             У – участник дела 

 

                                Спокойное 

 

  

                                Грустное 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Законы лагеря. 
1. Закон «Наше имя-отряд!» Отряд живет и работает по программе лагеря и 

режиму дня. 

2. Закон «Здоровый образ жизни!» Береги свое здоровье. 

3. Закон «Чистота и красота». Соблюдай личную гигиену, содержи личные 

вещи и полученное имущество лагеря в чистоте и порядке. Относись 

бережно к имуществу лагеря. 

4. Закон «Уважение». Если хочешь, чтобы уважали тебя, относись с 

уважением к другим. 

5. Закон «Территория». Без разрешения не покидай лагерь. Будь хозяином 

своего лагеря и помни, что рядом соседи: не надо мешать друг другу. 

6. Закон «Зелень». Ни одной сломанной ветки. Сохраним наш лагерь 

зеленым! 

7. Закон «Правая рука». Если воспитатель поднимает правую руку – все 

замолкают. 

8. Закон «Рука молчания». Если человек поднимает руку, ему необходимо 

сообщить что-то очень важное, поэтому каждому поднявшему руку – слово! 

9. Закон «За свой отряд». Всегда и везде старайся стоять за честь отряда. 

Никогда не компрометируй его в глазах окружающих. Поскольку от 

каждого зависит, каков будет отряд, то приложи все силы для его 

улучшения. 

10.Закон «00». Время дорого у нас - берегите каждый час. 

Чтобы не опаздывать, изволь выполнять закон 00. 

11.Закон «Распорядок дня». Никому в лагере нельзя нарушать распорядка 

(опаздывать на зарядку, общелагерные сборы, находиться на территории без 

воспитателя) 

12.Закон «Мотор». Долой скуку! 

13.Закон «Выносливость». Будь вынослив. 



14.Закон «Дружба». Один за всех и все за одного! За друзей стой горой! 

15.Закон «Творчество». Творить всегда, творить везде, творить на радость 

людям. 


